SAN SEBASTIAN

Viernes 19.04.19
Ne27.720 @ 1,80 euros

DECANO DE LA PRENSA GUIPUZCOANA www.diariovasco.com

il

PLANES PARA QUEDARSE

‘TRINCHERA INFINITA | BT 1 elequipo de Moriart
DE VACACIONES
EN GIPUZKOA rs

SUENAABUDAPEST | '+ [ gricclnesie

sonora de la pelicula P46

Los trabajadores se implican cada vez mas
en dar continuidad a empresas en Gipuzkoa

S ue ntr a d aen el Ca p | t a | eme rge Las ventajas fiscales La participacion de los traba-  puzkoa como mecanismopara  guipuzcoano suponen un in-

. que proporciona el jadores en el capital de una asegurarla continuidaddela centivo afiadido para que los
CcCOoOmo a |ternat|va pa a asegu Al territorio incentivan empresa, mediante laadqui- compafiia cuando encuentra trabajadores de cada empre-

y: ~ 7 | lead siciéon de una parte mayor o  dificultades para garantizar sa se planteen la posibilidad
|a sucesion en |a com pa nia d 10s empleados 4 menor de la propiedad, esuna  susucesion. Las ventajas fis-  de dar el paso.
pla ntearse dar el PASO  tendenciaque progresaenGi- cales que ofrece el terriorio  yyLio piAZ DE ALDA P38

«En Gipuzkoa se valora al
cocinero, pero el camarero
queda en segundo plano»

La Asociacién de Hosteleria  coano. La cultura gastrono-
de Gipuzkoa esta visitando mica forma parte del ADN
escuelas en Andaluciaantela  guipuzcoano, pero son pocos
falta de personal cualificado  los que apuestan por dedicar
y formado que padece este  su vida laboral a este sector.
sector en el territorio guipuz-  AIENDE S. JIMENEZ P2

DEPORTES

«VAMOS ALUCHAR
EN CADA PARTIDO
COMO SI FUERA
EL ULTIMO»

Diego Llorente
Jugador de la Real pss

Camp Nou z
Sabado 20:45 .

LA REAL QUIERE

Col Biriatou.
mhe | TEEEE e
Lapolémica la operacion salida CON EL BARCA
levaal debate  13773:ETC00™ S

lllunbe
Sabado 18:00

DELTECO GBC
SE LA JUEGA
ENILLUNBE CON
EL JOVENTUT ees

callejon sin salida Vanguardia médica.

, El Colegio Oficial de
La controversia desatada so- Médi de Gi |
bre el debate electoral deja edicos de LIpuzkod
abierta la posibilidad de que | CUMPple 120 afos como

se celebren dos, uno oinclu- | entidad pionel’a P8
so ninguno. P28

|
t 104 PAGINAS  Cultura 46
Al dia 2 Anuncios 57
TEBRACOT:TA Ediciones 14 Deportes 58
Opinion 22 V 73
WARRIORS Esquelas 26 Cartelera 80

Politica 28 Agenda 82
Economia 38 Television 84
Bolsa 41 Pasatiempos 90

et - |I
L]
- ) 4
T RAD I C I O N L Mundo 42 Eltiempo 91
[ | MANANA NO
SE PUBLICA DV
EN SEGU RA P6 EL DIARIO VASCO no se publi-

cara mafana, dia de Sabado
Santo, como es habitual. En el
ejemplar de hoy los lectores
encontraran toda la informa-
cion de servicios (carteleras,
farmacias, television...) del
viernes y del sabado. Con la
entrega de la revista Mujer
Hoy, el precio del periodico es
de 1,80 euros. Nuestros lecto-
res podran seguir informados
como cada dia y de manera
. permanente a través de
= ey diariovasco.com

JOSE MARI LOPEZ

W.guerrerosterracota.com

Uno de los pasos de la procesion de Jueves Santo de Segura.




' HISTORIA MEDICA |

Viernes 19.04.19
EL DIARIO VASCO

A, T
T‘lﬂ“. S e\

I
i

LI

LT

il

|

el

Al

—

Ill
=

120 anos en
la vanguardia
meédico-sanitaria

El Colegio Oficial de Médicos de
Gipuzkoa se fundo el 20 de abril de
1899 con el respaldo de 25 doctores

Juan José Celaya fue el
primer presidente de una
entidad que protagonizo
varias iniciativas
«pioneras» en Pasaia, Irun,
San Sebastiany Zizurkil

:: IKER MARIN

SAN SEBASTIAN. Acabar con el in-
trusismo en la profesion y dar res-
puesta a las demandas de la medici-
naylasalud. Con el fin de lograr es-
tos dos propositos se fundo el 20 de
abril de 1899 el Colegio Oficial de
Médicos de Gipuzkoa (COMGI). Su
primera sede estuvo situada en la ca-
lle Urbieta de San Sebastian y fue el
doctor Juan José Celaya, médico ti-
tular de Usurbil, Orio y Azpeitia, el
primer presidente de la entidad. 25
médicos fueron los precursores de

un Colegio que conmemora su 120
aniversario desde su imponente sede
del paseo de Francia con el respaldo
de mas de 4.000 asociados.

Como parte fundamental de la his-
toria sanitaria guipuzcoana, desde el
COMGI tienen claro que la crénica
médica de este aniversario se dife-
rencia «en dos etapas: la anterior ala
Guerra Civil y los afios posteriores
hasta la actualidady. Hasta 1936 la
medicina en Gipuzkoa «vivi6 un pe-
riodo especialmente brillante» y a
pesar de los escasos medios de la épo-
ca, «fuimos pioneros en muchas ini-
ciativas médico-sanitariasy. Estos lo-
gros estuvieron siempre ligados a la
figura de los doctores mas destaca-
dos e influyentes de la época, tanto
anivel nacional como internacional.
Desde el reputado tisiélogo Emilia-
no Eizaguirre, responsable de la lu-
cha contra la tuberculosis que orga-

nizé en 1912 en San Sebastidn el IT
Congreso Internacional dedicado a
esa enfermedad hasta Luis Urrutia,
verdadero creador de la gastroente-
rologia quirdrgica que le llevd a tra-
bajar a Paris, Londres, Viena y Esta-
dos Unidos. Los nombres de Luis
Ayestaran y Benigno Oreja también
han trascendido a su época tras com-
probar la necesidad que tenia el te-
rritorio de crear un centro especifi-
co en la lucha contra el cancer, inde-
pendiente del que habia en el Hos-
pital de Manteo y fundaren 1933 el
Instituto Radio-Quirtrgico (actual
Onkologikoa). Otro profesional des-
tacado fue el doctor Beguiristain. Mé-
dico internista de gran prestigio, tras
estudiar en Valladolid se especializd
en dermatologia y sifilis en Paris.
Siempre contaron estos médicos
con el respaldo de las instituciones
locales. San Sebastidn y Gipuzkoa es-
tuvieron en muchas ocasiones al fren-
te de las medidas sanitarias que re-
queria la época en la lucha sanitaria.
Asi, Donostia fue pionera en cuanto
a servicios relacionados con la higie-
ne. «Fue declarada la primera ciudad
de Espafia en higieney, recuerdan
desde el COMGIL. El consistorio do-
nostiarra cred servicios de desinfec-
cién, desinsectacion, inspeccion es-
colar y vacunacion. Asimismo cons-
truyo Casas de Bafio y los primeros
evacuatorios subterraneos de Espa-
fia en 1906. La higiene publica en Gi-
puzkoa se concretd, ademas, en la
creacion de las estaciones sanitarias
de Irun y del Puerto de Pasaia. La de
Irun fue la primera de Espafa y una
de las mas completas de Europa, de-
dicada al servicio sanitario de fron-
teras y a laregulacién y trafico del

EL COLEGIO EN DATOS

4.147

colegiados tenia a17 de abril de
2019 el Colegio de Médicos de Gi-
puzkoa. 1.879 son hombresy
2.268, mujeres.

3.368

de estos doctores colegiados es-
tan en activo. 573 ya estan jubila-
dos, 35 estan en desempleo y 171
en otras situaciones.

Mas datos

» Tipo de ejercicio. De los docto-
res en activo, 2.014 trabajan en el
sector publico, 944 en el privado y
410 en medicina mixta.

» Sedes. Calle Urbieta (1899-
1909), plaza Buen Pastor (1909-
1920), Embeltran (1920-1927),
Buen Pastor (1927-1968), plaza
Zaragoza (1968-1995) y paseo de
Francia (1995-actualidad).

Donostia fue la primera
ciudad del Estado que
conto con evacuatorios
subterraneos en1906

movimiento migratorio. Por su par-
te, la estacion del puerto pasaitarra
fue creada para evitar que enferme-
dades como la célera o la peste entra-
sen a Gipuzkoa a través de los barcos.
Las naves sospechosas eran desinfec-
tadas totalmente y existia un dispen-
sario antivenéreo para los marineros.
A nivel del territorio, también tuvo
su importancia la casa cuna de Frai-
soro en Zizurkil, donde desde 1900
se atendia a los nifios expésitos por
«la abundancia de leche y aparatos
para esterilizar y materializarlay. El
primer médico responsable de la Casa
Cuna de Fraisoro fue el doctor de Vi-
llabona José Joaquin Albea.

Alolargo de la historia cada gene-
racién de médicos ha tenido, y tie-
ne, su particular caballo de batalla en
cuanto a enfermedades se refiere.
Durante las tres primeras décadas del
siglo pasado fue la tuberculosis la que
genero auténticos problemas en Gi-
puzkoa. De hecho, fue nuestro terri-
torio el que «mayor indice de morta-
lidad» tuvo del Estado por esta do-
lencia. Este hecho motivo que sur-
gieran varios centros especificos para
intentar que la incidencia de esta en-
fermedad fuera la menos dafina po-
sible. Hubo centros preventivos en
el Sanatorio Nuestra Sefiora de las
Mercedes de Donostia, en el Sanato-
rio situado en el monte Andazarrate
de Asteasu, en el Hospital de Man-
teo donostiarra y varios mas en Ei-
bar, Irun, Tolosa, Azpeitia y Bergara.
Fue en 1930 cuando se comenzo a
vacunar contra la tuberculosis.

El estallido de la Guerra Civil pa-
raliz6 el primer gran proyecto con-
junto que Ayuntamiento de Donos-
tia y Diputacion planificaron. Acor-
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120 aiios de historia
médica. Desde la
izquierda, sala de
tuberculosos en el
Hospital de Manteo,
el doctor Orejaen la
clinica San Ignacio en
1910, médico
realizando pruebas, la
reina Maria Cristina en
el hospital de Manteo
en 1913, sala de
ingreso, y una revision
infantil. :: usoz, comal v
KUTXAKETA

Juan José Cela

daron edificar en la capital un nue-
vo hospital que diera servicio a todo
el territorio. Con un presupuesto de
12 millones de pesetas, decidieron
construirlo en Zorroaga. La guerra,
sin embargo, no hizo posible llevar
el proyecto hasta sus dltimas conse-
cuencias. No obstante, la idea perdu-
16 y las administraciones comenza-
ron a edificar hospitales en la zona.

El psiquiatrico y el Térax

En 1944, 1a Diputacién levanto el Psi-
quidtrico, bajo la direccion de Luis
Martin Santos. En 1953 se constru-
y6 el Hospital del Térax, que con el
paso de las décadas acogio a las pa-
cientes del Sanatorio de las Merce-
des, alos nifios del Hospital San An-
tonio Abad y a los pacientes de An-
dazarrate. En 1981, este hospital se
transfirié al Gobierno Vasco y siete
afios después fue bautizado como
Hospital de Amara. Mientras, en 1957
se acord¢ utilizar como Hospital Pro-
vincial el pabelldn previsto para la
Escuela de Enfermeria. El Psiquiatri-
coy el Provincial, ambos de la Dipu-
tacién, constituyeron el Hospital Pro-
vincial, que en 1985 pasé a manos de
Osakidetza. En los 90 paso a llamar-
se Hospital Gipuzkoa.

También se inauguro en el afio 60
en Zorroaga la Residencia Nuestra
Sefiora de Aranzazu. En 1985 se edi-
fico en su parte trasera el materno
infantil. Dos afios después este nue-
vo complejo, llamado Hospital Arant-
zazu, se incorpor6 a la red publica. El
proceso de unificacion de los tres hos-
pitales culminé en 2001 bajo en nom-
bre de Hospital Donostia. Un com-
plejo que cuenta ademas con la Poli-
clinica, Biodonostia y Onkologikoa.

«La asistencia medica

en Gipuzkoa siempre

ha sido como su sociedad,
cultay respetuosa»

Enrique Samaniego Colegiado 1.225 del COMGI

L M.

SAN SEBASTIAN. «Sin ninguna
duda Gipuzkoa ha sido historica-
mente un territorio muy importan-
te a nivel sanitarioy. El doctor Sa-
maniego, colegiado 1.225 y especia-
lista en Angiologia y Cirugia Vascu-
lar, va a cumplir 61 aflos como mé-
dico colegiado. Tras ejercer tres afios
como doctor en Aretxabaleta, —«a
principios de los 60»—, y pasar por
Barcelona y Asturias, trabaj6 40 afios
en Onkologikoa y presidi6 16 afios
la Cruz Roja de Gipuzkoa.

- Afirma que a nivel sanitario y mé-
dico Gipuzkoa siempre ha ido un
paso por delante. ;Por qué?

- Porque incluso antes de crearse el
Colegio en el afio 1899 ya hubo una
Asociacion Médica Guipuzcoana crea-
da por los doctores Sagastume y Ta-
meés. Sagastume era médico en San
Sebastian y Tamés, en Zumaia. Era
1890. Ambos estuvieron muy in-
fluenciados por lo sucedido en la se-
gunda guerra carlista. En el frente
atendieron a todo tipo de heridos. Al
terminar la guerra, Sagastume, sien-
do teniente de alcalde de Donostia,

una de las primeras cosas que hizo
fue fundar la primera unidad de sal-
vamento maritimo de todo el golfo
de Gascuiia. Esto indica su preocu-
pacion por el salvamento, el auxilio,
lo que no deja de ser un acto de sani-
dad. Y revela lo avanzada que estaba
Gipuzkoa en ideas y proyectos sani-
tarios y médicos.

- Del salvamento maritimo a la aten-
cién en el interior. ;COmo era el tra-
bajo de los médicos rurales?

- Era un mundo precioso. Yo estuve
asi tres afios en Aretxabaleta. Son mo-
mentos en los que te sientes de ver-
dad respetado como doctor. Se crea
una compenetracion con el pacien-
te que no tiene precio. Pero es un
modo de trabajar que se ha perdido.
Y lo ha perdido la organizacién sani-
taria.

- ¢Por qué?

- Entonces tu estabas solo. Te tenias
que ocupar de todo y eso hacia que
la proximidad entre médicos y pa-
cientes fuera fluida y perfecta. Lue-
go llegaron a los pueblos los ambu-
latorios. Después llegaron los espe-
cialistas. Con lo cual el médico vio

mas reducida su parcela. Y el trato
empez06 a cambiar. Ya no eres el mé-
dico...

- Perdone que le corte, pero ;no
cree que eso fue en beneficio de los
pacientes?

- Lo explico. El aumento de ambu-
latorios, hospitales, especialistas...
va en beneficio de la medicina. Va
en beneficio de las perspectivas de
longevidad. Y aqui la organizacion
tiene que ser necesariamente muy
buena porque es donde mas
vivimos del mundo. Es de-
cir, las cosas se estan ha-
ciendo bien. Pero por otro
lado, oyes cosas como
que a un médico le han

mentalmente porque depende de la
educacion de la sociedad. Y Gipuzkoa
siempre ha tenido una sociedad cul-
ta y respetuosa. Si algo es basico en
la medicina es el sentido humanita-
rio y la buena relacién con la ciuda-
dania. La empatia es clave.

- ¢Qué enfermedades fueron espe-

cialmente duras con el territorio?

- La tuberculosis era el caballo de ba-

talla, era endémico en San Sebastian.

Hasta el descubrimiento de la estrep-

tomicina, la tuberculosis no

tenia mayor remedio.

- ¢Qué doctores han pa-
sado a la historiadela
medicina en Gipuzkoa?
- Mas alld de los dos ci-

pegado, que a una enfer- " tados antes, te podria ha-
mera le han increpado... l j blar del doctor Benigno
Cuando las barbas de tu E. Samaniedo Oreja, fundador de la cli-
vecino veas pelar... Cada nica San Ignacio; el doc-

vez es mas frecuente la agresion a
los médicos por parte de los usua-
rios. Algo no se esta haciendo bien.
Hay mas medios y se esta consiguien-
do mayor longevidad pero no se con-
sigue una mejor relacién entre mé-
dico y paciente. Hay que pensar qué
sucede.

- Lleva 60 afios colegiado. ;Qué re-
cuerda de la asistencia médica que
se ofrecia en su juventud?

- La asistencia médica en Gipuzkoa
siempre ha sido muy buena. Funda-

«Hay que educar al usuario.
Existe unusoy unabuso de
lasanidad, que es origen
de muchos problemas»

tor Beguiristain, que trabajaba en el
hospital de Manteo y era fabuloso;
Martin Santos, Eizaguirre, Galdos...
Habia una serie de médicos que eran
muy queridos en la ciudad y que te-
nian una gran personalidad.

- Hora de mirar al futuro. ;A qué
tipo de retos se enfrentan los mé-
dicos?

-Yo hablaria de tres. Para empezar,
la organizacién sanitaria estd muy
bien dotada y estd obteniendo bue-
nos resultados, pero hay algo que no
funciona. Las agresiones me preo-
cupan. La organizacion seguro que
tiene algo que mejorar. Al caos de
las Urgencias también necesitan dar-
le una vuelta. Y por dltimo, creo que
hay que educar al usuario. Porque
existe un uso y abuso de la sanidad
que es origen de muchos de los pro-
blemas.



